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Samstag, 25. März 2017
10:00 - 18:00 Uhr



TAGESWORKSHOP
S E H N S T  D U  D I C H  A U C H  D A N A C H ,
W I E D E R  I N  D E I N E  K R A F T  Z U
K O M M E N ?
All deine Kraft liegt ausschließlich in der
Gegenwart. Alles, was in der Vergangenheit liegt,
kannst du nicht mehr verändern. Geschehen ist
geschehen. Der einzige Zeitpunkt, an dem du in
deiner vollen Kraft bist, ist im JETZT. Du handelst
im JETZT. Du triffst Unterscheidungen und
Entscheidungen im JETZT und kreierst so neue
Möglichkeiten.
Du wünschst dir, wieder dein volles Potential zu
entfalten? Dann komm in unseren
Tagesworkshop.

H I E R  E R L E B S T  D U ,  W I E  D U
wieder im JETZT ankommen kannst.
alte Erwartungen los lässt.
wie deine Kraft zu dir zurück kommt, wenn du
dir selbst verzeihst.
was es heißt, sich zu entfalten.
die Kraft deiner Gefühle nutzen kannst, um im
JETZT wichtige Entscheidungen zu treffen.

Wenn du (wieder) in Kontakt mit deiner eigenen
Kraft kommst, dann stellt sich automatisch mehr
Freude und Leichtigkeit in deinem Leben ein.

A N M E L D U N G  &  I N F O :
Lisa Kuchenmeister
training@lebeleichtigkeit.de
+49 151 68455565 / +49 9350 9599857
www.lebeleichtigkeit.de

I N V E S T I T I O N :
120 Euro,
Studenten / Rentner zahlen 60 Euro. 


